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«Українська Академія Функціональної Медицини  
та Гастропсихології» 

 
Програма 

Майстер-класу 
 

«Сучасні аспекти здорового харчування різних категорій 
населення України – погляд експертів» 

16 жовтня 2025р. 
 

10.45-11.15 Анохіна Галина Анатоліївна – д.мед.н., професор 
Національного університету охорони здоров’я імені П.Л. 
Шупика 
 
 – «Харчування при печінковій енцефалопатії»  

 
11.15-11.45 Денесюк Олег Русланович – доктор філософії, 

гастроентеролог, асистент кафедри терапії, інфекційних 
хвороб та дерматовенерології НМУ імені О.О. Богомольця 
 
– «Проблемні питання нутритивної підтримки пацієнтів із 
неалергічними глютенчутливими захворюваннями»  

11.45-12.15 Телегузова Олександра Валентинівна – лікар-кардіолог 
Центру кардіології та кардіохірургії МОЗ України, асистент з 
викладання Harvard T.Chan School of Public Health 
 
– «Суперфуд для здорового серця та довголіття існує?»  

 
12.15-13.00 Dr.Ligia Mosneaga – лікар загальної практики-сімейної 

медицини, MD, Medical Trainer, GastRo Group SNMF, Bucharest 
 
– «Жовчний міхур. Менеджмент на первинній ланці» 

13.00-13.15 Обговорення 
Питання та відповіді 
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13.15-19.00 Тестування 
 

 

 

Кількість астрономічних годин: 2 години 40 хвилин  

Кількість академічних годин: 4 години 


