
 
 

 

Запрошує долучитись до майстер-класу                                                      

до Всесвітнього дня здорового травлення 

  29 травня 2024 року 

World Digestive Health Day 

Майстер-клас відбудеться в змішаному очно-дистанційному форматі з одночасною 

трансляцією на youtube каналі.  

Захід розрахований на широке коло лікарів таких спеціальностей: загальна практика – 

сімейна медицина, терапія, алергологія, кардіологія, гастроентерологія, педіатрія, неврологія, 

психіатрія, психотерапія, психофізіологія, ендокринологія, імунологія, хірургія та інші. 

Доступ лікарів до онлайн трансляції буде здійснюватися шляхом надання посилання під 

час реєстрації та на сайті заходу https://www.uafm.kiev.ua/ 

 

                                 10:00   ВІДКРИТТЯ ЗАХОДУ 

      Директор Інституту післядипломної освіти НМУ імені О.О. Богомольця,  

д.мед.н, проф. Вежновець Тетяна Андріївна. 

Президент УАФМГ, д.мед.н., проф. Губська Олена Юріївна 

 

ПОШИРЕНІ ГАСТРОЕНТЕРОЛОГІЧНІ ПИТАННЯ .                                                          

ДО ДНІВ ОБІЗНАНОСТІ З ЗАХВОРЮВАНЬ КИШКОВИКА  

 

o 10:10 -10:40 |  Д.мед.н., проф. Степанов Юрій Миронович 

Синдром подразненого кишечника: сучасні наративи персоніфікованого 

лікування 

 

o 10:40 -11:00 |   Д.мед.н., проф. Губська Олена Юріївна 

            Жовчно- кам'яна хвороба. Важливі акценти останніх досліджень 

 

o 11:00 -11:20 |   Д.мед.н., проф. Голубовська Ольга Анатоліївна 

Гепатопротектори в лікуванні хронічних захворювань печінки різного 

генезу 

 

o 11:20 -11:40 |   К.мед.н., Джанелідзе Давід Теймуразович 

 Нр-інфекція та гастрити 

https://www.uafm.kiev.ua/


 

o 11:40 -12:00 |   Д.мед.н., проф. Губська Олена Юріївна 

Особливості харчування при гіперурикемії 

 

o 12:00 -12:20 |   Д.мед.н., проф. Чернявський Володимир Володимирович 

Синдром подразненої кишки: комплексне розуміння проблеми                                

і практичні рішення 

 

o 12:20 -12:30 |   Відповіді на запитання 

 

 

 

МАЙСТЕР -КЛАС. 10 БАЛІВ БПР                                                 

 

Секція №1 

ДО ДНІВ ОБІЗНАНОСТІ З ЦЕЛІАКІЇ ТА ГЛЮТЕНЗАЛЕЖНИХ ЗАХВОРЮВАНЬ 

 

o 12:30 -12:50 |   Д.мед.н., проф. Губська Олена Юріївна 

           Глютен: харчова непереносимість та розлади кишечно-мозкової взаємодії 

 

o 12:50 -13:10 |   К.мед.н. Наумова Ольга Олександрівна 

           У чому різниця між алергією на пшеницю та целіакією?  

 

o 13:10 -13:30 |   К.мед.н. Солдатова Оксана Володимирівна 

            Ведення пацієнтів з целіакією в практиці лікаря-педіатра:  

            позакишечні маски целіакії 

 

o 13:30 -13:40 |   Відповіді на запитання 

 

Секція №2 

МЕТАБОЛІЧНИЙ СИНДРОМ. ТЕРАПЕВТИЧНІ ПІДХОДИ  

 

o 13:40 -14:00 |   Д.мед.н., проф. Долженко Марина Миколаївна 

            Профілактика захворювань серцево-судинної системи.  

            Що потрібно знати лікарю? 

 

o 14:00 -14:30 |   Д.мед.н., проф. Храпач Василь Васильович, 

                        Д.мед.н., проф. Скиба Володимир Вікторович 

                        Плюта Ірина Іванівна 

             Ведення хворих із морбідним ожирінням. Погляд та можливості  

             лікаря-хірурга. Принципи баріатричної хірургії 

 

o 14:30 -14:40 |   Відповіді на запитання 

 

 



РКМВ. ОКРЕМІ АСПЕКТИ ГАСТРОПСИХОЛОГІІ.                                                 

ОСОБЛИВОСТІ ХАРЧУВАННЯ ТА ОБМІНУ РЕЧОВИН                                                           

 

o 14:40 -15:00 |   Д.мед.н., проф. Губська Олена Юріївна 

          Тема на узгодженні 

 

o 15:00 -15:20 |   Д.мед.н., проф. Шипулін Вадим Петрович 

          Холестатичні захворювання печінки 

 

o 15:20 -15:40 |   Д.мед.н., проф. Селюк Мар’яна Миколаївна 

           Стрес та розлади харчування. Які наслідки та як запобігти  

 

o 15:40 -16:00 |   Д.мед.н., проф. Губська Олена Юріївна 

           Сучасні вимоги до ведення та нутрітивної підтримки хворих 

            із захворюваннями підшлункової залози 

 

o 16:00 -16:20 |   Д.мед.н., Манжалій Еліна Георгієвна 

           Особливості менеджменту ведення хворих на ожиріння. 

            Значення корекціі лептинорезистентності 

 

o 16:20 -16:40 |   К.мед.н., Джанелідзе Давід Теймуразович 

           Функціональні розлади кишечника. Клінічні рекомендації  

 

o 16:40 -17:00 |   Д.мед.н., проф. Чернявський Володимир Володимирович 

Тема на узгодженні 

 

o 17:00 -17:20 |   Daria Green. Консультант з питань харчової залежності.  

                        Цюріх. Швейцарія. Онлайн включення. 

Питання харчових залежностей 

 

o 17:20 -17:30 |   Відповіді на запитання 

 

o 17:30 -18:00 |   Закриття заходу 

 

ПІД ЧАС НАУКОВОЇ ЧАСТИНИ ЛІКАРЯМ БУДЕ НАДАНИЙ ЧАС ДЛЯ 

ПРОХОДЖЕННЯ ТЕСТУВАННЯ.  

Спікери заходу 

• Губська Олена Юріївна. Доктор медичних наук, професор, завідувач кафедри 

терапії, інфекційних хвороб та дерматовенерології післядипломної освіти НМУ                                 

імені О.О. Богомольця 

• Степанов Юрій Миронович. Доктор медичних наук, професор,                     

член-кореспондент НАМН України, Директор Державної установи «Інститут 

гастроентерології НАМН України», Головний гастроентеролог та дієтолог НАМН 

України, Заслужений лікар України 

• Голубовська Ольга Анатоліївна. Доктор медичних наук, професор, Заслужений 

лікар України, завідувач кафедри інфекційних хвороб НМУ імені                                

О.О. Богомольця 



• Шипулін Вадим Петрович. Доктор медичних наук, професор, Заслужений лікар 

України, завідувач кафедри внутрішньої медицини №1 НМУ імені О.О. 

Богомольця 

• Чернявський Володимир Володимирович. Доктор медичних наук, професор 

кафедри внутрішньої медицини №1 НМУ імені О.О. Богомольця  

• Долженко Марина Миколаївна. Доктор медичних наук, професор, заслужений 

лікар України, завідувач кафедри кардіології НУОЗУ імені П.Л. Шупіка 

• Селюк Мар’яна Миколаївна. Кандидат медичних наук, професор кафедри 

терапії УВМА МО України 

• Храпач Василь Васильович. Доктор медичних наук, професор, завідувач 

кафедри пластичної та реконструктивної хірургії післядипломної освіти НМУ                                 

імені О.О. Богомольця 

• Скиба Володимир Вікторович. Доктор медичних наук, професор, завідувач 

кафедри хірургії, анестезіології та інтенсивної терапії післядипломної освіти 

НМУ імені О.О. Богомольця 

• Манжалій Еліна Георгієвна. Доктор медичних наук, доцент кафедри 

пропедевтики внутрішньої медицини №2 НМУ імені О.О. Богомольця 

• Джанелідзе Давід Теймуразович. Кандидат медичних наук, лікар -

гастроентеролог, ендоскопіст. Член AGA, ESGE 

• Солдатова Оксана Володимирівна. Кандидат медичних наук, доцент кафедри 

педіатрії, дитячої неврології та медичної реабілітації НУОЗ України імені П.Л. 

Шупика, віце президент Незалежної асоціації нутриціологів та дієтологів України  

• Наумова Ольга Олександрівна. Кандидат медичних наук, науковий 

співробітник відділу клінічної алергології ДУ "Інститут отоларингології імені                

О.І. Коломійченка НАМНУ" 

• Плюта Ірина Іванівна. Асистент кафедри хірургії, анестезіології та інтенсивної 

терапії післядипломної освіти НМУ імені О.О. Богомольця  

• Daria Green. Консультант з питань харчової залежності. Сертифікований коуч                

з питань функціональної медицини. Цюріх. Швейцарія  

 

Усі події УАФМГП відповідають вимогам наказу МОЗ України № 446 від 22.02.2019 р. (з 

урахуванням змін, внесених наказом МОЗ України від 18.08.2021р. № 1753, та наказом МОЗ 

України від 24.03.22р. № 520) для заліку балів БПО лікарів при їх атестації на 

присвоєння/підтвердження лікарської категорії.  

Наша мета:  

– покращити методи лікування пацієнтів завдяки якісній профілактиці, індивідуалізованим підходам 

до попередження та лікування найпоширеніших та рідкісних захворювань. 

- поглибити рівень знань лікарів вищезазначених спеціальностей з сучасними методами лікування та 

ведення пацієнтів;  

- ознайомити лікарів даних спеціальностей з актуальними світовими та вітчизняними гайдлайнами 

 

З повагою, 

Президент ГО «УАФМГ» 

Завідувачка кафедри терапії, інфекційних хвороб                                                                                        

та дерматовенерології післядипломної освіти                                                                                                 

НМУ імені О.О.Богомольця 

Д.мед.н., професор                    О.Ю. Губська 

 



 


